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e  Oppvekst og omsorg: Ikke fastsatt

o  Nering, milje og teknisk: Ikke fastsatt

o«  Formannskap: Ingen meoter i februar

o  Kommunestyre: Torsdag 5.februar k1.16.00
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ER DET NOE DU ONSKER A HA MED I NESTE UTGAVE AV ” HOR— HER”

MA DET LEVERES INNEN 15.FRBRUAR 2015

DET VIL DA GJELDE FOR MARS

SEND HELST FERDIGSKREVET STOFF TIL VAR E-POST:
postmottak@flatanger.kommune.no

Vi tar gjerne imot tips om det er noe dere vil vi skal ta med!

T et e — R ———— e

POST: 7770 FLATANGER
TELEFON: 74 22 11 00
E-POST ADR. : postmottak@flatanger.kommune.no |

e




VOLLAMYRA

Forrige utgave av Hor— Her kom
dessverre ikke ut til all husstandene
1 Flatanger noe vi beklager.

Februar: 10. og 24.  k1.15.00-18.00

Noe av det som st:0 1 forrige utgave TANNPLEIER

tar vi derfor med i1 denne utgaven B

0gs 3 y Namsos tannklinikk, TIf. 74027024044
Helsesaster kan treffes pa folgende dage;'i ! 1\7{XRBOK |

|
Partallsuker: Tirsdag, Onsdag og Fredag | Den nyeste arboka til
!Historielaget, nr. 21, er 1 salg pa:
Sevicekontoret, Spar, Coop og til
Reidar Lindseth.

Oddetallsuker: Mandag, Tirsdag og Fredag.

Vi har taushetsplikt!

Flatanger Helsestasjon v/helsesgster:
Lena Rian Hégensen TIf. 90 70 31 80

ngtt Wistoy;
=y

« fra Urvarden til Byrdha -

Mlnlatyrskytmg for 1 — 10 klasse

Sted: Vik skole
Tid: kl. 18.00 pd mandager (f.o.m. 12.01.15)

Flatanger skytterlag

ELIESER KOMMER TIL FLATANGER (StorlaVIka)

Mandag 2. mars

Mgate kl. 19.00. Tale v/Gudmund Eikrem

Kollekt til Den indre Sjgmannsmisjon.

Tirsdag 3. mars:

Basar kl. 18.00. Andakt v /Terje Treidene

Sang og musikk ved batens mannskap pa begge samveer.

ALLE VELKOMMEN !

TUSEN TAKK

FLATANGER PLEIE- OG OMSORGSTUN
vil takke for pengegaver vi har fatti 2014.

Pengene blir brukt til sosiale aktiviteter som sang, musikk og
underholdning.

Vi vil ogsa rette en stor takk til besgkende, lag og foreninger
som har veert her og skapt god trivsel for oss alle.
@nsker dere alle et godt nytt ar.

Hilsen fra beboere og betjening ved pleie- og omsorgstunet




T|Ibud om bistand til griindere og etablert naringsliv. ]

Flatanger kommune har forlenget avtalen med Namdalshagen AS. Tilbudet gjelder alle
Namdalshagens tjenester, men i farste rekke Inkubatordelen med det tilbud som ligger i dette.
Alle som gnsker a etablere bedrift | Flatanger samt det eksisterende nzeringsliv kan benytte seg
,av de tjenester Namdalshagen har 4 tilby.

|

!Representant fra Namdalshagen skal ha minst en besgksdag i Flatanger i maneden. Kontorsted
vil veere pa Miljgbygget, ved siden av servicekontoret. Forelgpig er det fastsatt falgende dager i
' Flatanger: |

22.januar 19.februar 19.mars 16.april 19.mai 16.juni

Det kan avtales spesielt andre mgtedatoer utover dette ved behov. Ellers far alle selvsagt
anledning til & komme til deres lokaler i Namsos dersom det passer.

Nedenfor er det opplistet eksempler som inngar i inkubatorvirksomheten bade for nyetablermger
og i etablerte bedrifter i Namdalshagen Griinderlab:
Vurdering av forretningsideer og prosjekter ,
Bistand utarbeidelse av forretningsplan
Faglig bistand til a utvikle forretningsideer
. Mentor/ radgivning i etablering og kommersialisering
Rad om sgknader, forhandlinger, avtaleinngaelser
Faglig bistand innen gkonomi og markedsfaring
Rad om produktutvikling
Formidling av juridiske tjenester/ regnskap, revisor
Nettverk mot FoU miljger
Coaching (motivasjon)
Kurs og samlinger

Da far vi hape at dette kan gi potensielle griindere og bedrifter litt inspirasjon til & utvikle og/ eller
lvidereutvikle sine ideer/ virksomheter.

Ta kontakt med Ingar Strgm i Namdalshagen, tIf 99 39 97 63, epost :
| ingar.strom@namdalshagen.no

Alternativt ta kontakt med veileder landbruk og naering @ivind Strem, tif 74 22 11 42, epost:
- oivind.strom@flatanger.kommune.no dersom noe av dette kan veere aktuelt for deg eller

;ldin bedrift.

Meld fra om gaupeobservasjoner!

|

; Vinteren er i anmarsj, og sporsne gjer det mulig a registrere familiegrupper av
gaupe. Statens Naturoppsyn (SNO) ensker at personer som registrerer gaupe eller
spor av gaupe i Flatanger om straks & ta kontakt med lokal rovviltkontakt. Hvis det
gjelder observasjon av familiegruppe sa skal rovviltkontakten ut for & gjere registre-
ring. Dette er viktig informasjon som blir brukt ved fastsetting av kvoter for jakt pa

gaupe.

Rowviltkontakter som kan kontaktes for Flatanger er:
Dagfinn Kaldahl, Namdalseid, tlf: 922 59731
Knut Nordfjellmark, Spillum, tIf: 913 76642
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HUNT forskningssenter

Helseundersgkelsen i Nord-Trgndelag

¥

e\l

wf 5
1N CJI
\m\:\ %
AN ) |
‘&k e

it 7\

J
7 WK
Foreldre pavirker

ungdommers
alkoholbruk i stor grad

Tegning: Hilmar Brandsen

Barn som vokser opp med
foreldre som misbruker alkohol er
mer sarbare for selv a utvikle
skadelige alkoholvaner. Men ogsa
«mer alminnelig fyll og festing»
blant voksne utgjgr en risiko. Det
a vise seg beruset for barna gker
sjansen for at barna selv utvikler
et mer risikofylt drikkemgnster
opp gjennom tenarene, viser Siri
Havas Haugland i doktor-
avhandlingen sin.

| materiale fra voksen-HUNT og
Ung-HUNT fant hun at
alkoholbruken til gutter var mest
relatert til farens alkoholvaner,
mens blant jenter var
alkoholbruken relatert til bade
mors og fars alkoholvaner. Det 3
ha sett foreldrene beruset, pkte
sjansen for mer risikofylt rusbruk
blant bade gutter og jenter.

Forskningsresultatene peker pa at
ogsa mer vanlige alkoholvaner
kan ha konsekvenser for
ungdommer.

Les vitenskapelig publikasjon

30 ar med Helseundersgkelsen
i Nord-Trgndelag

Helseundersgkelsen i Nord-
Trgndelag fylte 30 ari 2014.

Siden 1984 har HUNT utviklet seg
fra en (tenkt) engangs-
undersgkelse med fokus pa
blodtrykk, diabetes og livs-kvalitet
til en helhetlig oppfelgingsstudie
med mange tema som er tatt i
bruk av forskergrupper over hele
Norge og internasjonalt. Siden
HUNT2 er det ogsa samlet inn
blodprgver og annet biologisk
materiale — noe som viser seg &
veere sveert verdifullt i dag. | dette
nyhetsbrevet finner du et lite
utvalg av forskning med

HUNT Jubileet ble feiret med
faglige seminarer og
publikumsrettede aktiviteter i
oktober maned.

Et historisk tilbakeblikk over
den 30 arene med
folkehelseforskning i Nord-
Trgndelag ble utgitt i en bok
forfattet av noen som har veert
med i alle ar!

BATEN SOM BLE TiL
MENS VI RODDE

30 AR

Royking i Nord-Trgndelag
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HUNT1 ('84-'86) HUNT2 ('95-'97) HUNT3 ('06-'08)

Positiv utvikling: Rgyking har gdtt ned i Nord-Trgndelag.
Grafen viser prosentandel dagligreykere i befolkningen.
I HUNT4 blir det spennende & se om denne trenden fortsetter, og

hvordan snusbruk utvikler seg.




Kan HUNT bidratilutvikling av medisiner?

Blodprgvene fra Helseundersgkelsen i Nord-Trgndelag har et enormt potensiale for aforske pa

arsaker til sykdommer. Men mullgens kan de ogsa spllle enrolle i utwkllngen av nye medisiner. |
noen tilfeller kan genetiske profiler pavise stgrre risiko for en sykdom, som kan forebygges med

tidlig behandling. | andre tilfeller kan sma endringer i blodet avslgre et tidlig stadium av kreft.

Fremgangsmate for a finne
markegrer i blodet som

kan avdekke kreft
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Biomarkgrer og lungekreft

Professor Oluf Dimitri Rge jobber
for bedre behandling mot
lungekreft i framtida med blod fra
HUNT: «Vi sammenlikner
blodprgver fra deltakere som
senere fikk kreft med blodet fra
de som ikke fikk kreft. Forskjellene
i blodet kan oppdages mye
tidligere enn kreftsvulster. Det vil
si at lungekreftsyke kan fa en
diagnose opp til tre ar tidligere, og
dette kan gke overlevelsen
betraktelig — vi regner med at 4
ganger flere vil kunne overleve
lungekreft om denne metoden
virker».
= Se figuren for en forklaring pd
hvordan dette fungerer.

1: Blodprove

2: Maling for a finne niva av

flere tusen mikroRNA,
proteiner og metabolitter
i blodet

Genetikk og diabetes

Gendata fra HUNT var med i
oppdagelsen av en genmutasjon
som muligens kan bidra til nye
medisiner mot diabetes.

I en finsk undersgkelse ble det
oppdaget 2 eldre menn med
overvekt, som etter all
sannsynlighet burde ha diabetes,
men de hadde ikke det. Det sa ut
som en endring i arvematerialet
deres var arsaken. Endringen 13 i
et omrade der gener styrer
aktiviteten til celler i bukspytt-
kjertelen, der insulin blir
produsert. Tross i overvekt, alder
og livsstil unngikk disse mennene
diabetes.

HUNT DNA ble sa slatt sammen
med DNA fra andre liknende
studier, og dette bekreftet at
denne genvarianten beskyttet
mot diabetes. Funnene kan
danne grunnlag for ny
diabetesmedisin. Les mer om

dette pa forskning.no

Muligheten for forskning pa
sakalte «biomarkgrer» i blodet
for a utvikle diagnostiske
tester, er noe kommersielle
bedrifter som produserer slike
tester ogsa kan vasre
interessert i. All mulig
forskning i samarbeid med
kommersielle aktgrer ivaretas
av Lifandis AS, med strenge
krav til personvern,



Studier som kan ha direkte betydning for bedre
behandling av pasienter

Mange studier i HUNT har vaert nyttig for hvordan leger skal behandle pasienter og forebygge
ulike sykdommer. Helt siden HUNT1 har malinger gjort under screeningen, spgrreskjemadata og
analysesvar fra prgvemateriale vaert med a evaluere og endre praksis blant fastleger og andre
helsefagarbeidere. Pa denne siden finner du noen eksempler.

3: Bioinformatikere gjor videre
analyse av funnene ved hjelp
av matematiske verktoy

-
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HUNT1 viste blant annet at
befolkningsscreening for
tuberkulose kunne avsluttes pa
1980-tallet.

Diabetesundersgkelsene i HUNT
viste at mange som har type2-
diabetes ikke vet om det, noe som
krever skjerpet praksis i
allmennmedisinen for & avdekke
sykdommen.

Langvarig bruk av beroligende
medisiner heller gker enn
reduserer psykiske plager — dette
er viktig kunnskap for behandling
av psykiske lidelser.

4: Markormolekyler
oppdages. Disse kan
avdekke kreft

grafikk: marit.bardal@adresseavisen.no, gjengitt med tillatelse

Unormal jernlagring i kroppen
{(hemokromatose) er mindre
skadelig enn tidligere antatt.
Dette har bidratt til mer nyansert
behandling og det er ikke lenger
begrensninger i forsikringssaker.

Forskning pa fysisk aktivitet har
vist at ikke bare inaktivitet, men
ogsa mengde sittetid er
helseskadelig — noe som kan ha
stor betydning for
folkehelsearbeidet i skoler og
arbeidsliv.

Befolkningsundersgkelser for a
unnga selvmord kan ikke
begrunnes faglig.

Symptomer pa depresjon er like
hyppig blant menn som blant
kvinner — dette bidrar til gkt
oppmerksomhet om slike
problemer hos menn.

HUNT-data skaffer kommunene i
Nord-Trgndelag oversikt over
forekomst av risikotilstander og
sykdommer og malrettet
folkehelsearbeidet.

Forskning pa hodepine og
medisinbruk avslgrte at for
hyppig bruk av medisiner mot
hodepine kan gi mer hodepine.

Kifde: Boken «Bdten som ble til
mens vi rodde»
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Mye av forskning med HUNT-
materiale foregar med kobling til
andre registre. Samtykket som er
avgitt i HUNT2 og HUNT3 apner
for kobling mot blant annet men
ikke bare sykehusjournaldata,
trygdeopplysmnger og dpds-
arsaker. Et eksempei pa slik
forskning er at opplysninger om
livsstilsfaktorer slik som rayking,
mosjon, kosthold blir koblet mot
sykehusjournaldata for a finne ut
hvordan livsstil pavirker
sykdomsutvikling.

Et relatwt nytt regaster er

Reseptregiseret. Siden 2004 blir
alle resepter som blir forskrevet

kartlagt i dette registeret.

| HUNT3 har deltakere eksplisitt
samtykket i at Reseptregisteret

kan kobles til-deres opplysninger — -

fra HUNT og brukes til forskning.
Da HUNT2 ble gjennomfgrt, fantes
Reseptregisteret ikke enna, og
samtykke var da ikke mulig.
Personvernnemnda har na
godkjent kobling av opplysninger
fra Reseptregisteret ogsa med

Stolt over HUNT og innbyggerne i Nord-Trgndelag!

«Bestandig ndr jeg reiser i Norge, far
Jeg sp@rsmal om HUNT. Det er
mange helsepersonell, ledere,
forskere og samfunnsplanleggere
som med rette misunner oss HUNT,
Dataene fra undersgkelsene
sammen med blodprgvene ma vaere
en gullgruve far jeg hgre, - tenk @
kunne forvalte slik en
kunnskapskilde.

HUNT feiret sitt 30-drs jubileum i
2014. Da ble innbyggerne som har
stift opp | HUNT undersgkelsene
takket, og HUNT sitt
samfunnsansvar ble diskutert. Jeg
tror alle innbyggerne i Nord-
Trendelag gnsker at HUNT
undersgkelsene skal vaere med ¢
bidra til bedre helse for fremtidige
generasjoner, for barn, barnebarn
og oldebarn.

Vitenskapelige artikler og
doktorgrader som har brukt HUNT
data publiseres jevnlig.

s

Men det er mange
risikofaktorer for sykdom det
ennd ikke er forsket pa. Folk har
sagt til meg at de gnsker at
HUNT data og dens forskning
b@r bidra til mer kunnskap om
hvordan ulike kreftsykdommer

kan forebygges.

En ungdom fortalte meg at han
deltok pa HUNT 3 fordi
bestemor hadde demens,
Alzheimers sykdom. Han skulle
gjerne sett at HUNT sine data
bidro til at det ble forsket mer
pa dette.

Jeg tror historiene er mange og
sterke i forhold til hvorfor
nordtrgnderne deltar pd HUNT
undersgkelsene. — Jeg blir glad.
Jeg blir stolt. Og jeg gleder meg
til neste HUNT undersgkelse,
HUNT 4.»

Marit Kverkild, fylkeslege

e e e et e e B T T e ——

opplysn:nger fra HUNT2.
Begrunnelse for det erat det
gjelder forskning som er i trad
med annen forskning med
HUNT og som deltakere i HUNT2
med stor sannsynlighet ville ha
samtykket til. PA HUNT sin
nettSIderbéiéldene for -
deltakere kan du lese mer om
de ulike samtykker i HUNT.

Pluss mye mer!

Man kan til enhver tid trekke
seg fra deltakeise i HUNT ved &
kontakte HUNT

HUNTA4 -
Planer

Planleggingen for en ny runde
med innsamling av helse-
opplysninger i den nord-
trgnderske befolkningen eri
full gang!

Forskere har fremmet forslag til
spgrsmal som bgr tas med i nye
sperreskjema. Ulike forslag for
innsamlingen av blod blir
drgftet, og nye innsamlings-
metoder som apper og IKT-
I@sninger blir vurdert. Vil du
holde deg oppdatert om det
som skjer i HUNT? Fglg oss pa
facebook: HUNT Research
Centre

HUNTA4 vil som tidligere
undersgkelser i all hovedsak bli
offentlig finansiert.

5 hunt4

Helseundersakelsen i Nord-Trendelag

— o e e e e e s m

HUNT nyhetshrev blir utgitt arlig av HUNT forskningssenter, og har som malsetning & opplyse om Helseundersakelsen
i Nord-Trgndelag. HUNT forskningssenter, Forskningsveien 2, 7600 Levanger www.hunt.no
Redaksjon: Steinar Krokstad, Maria Stuifbergen.
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FORELGPIG FORDELIG AV HALLTID 14/15

Dag/kl MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG
Del 1/3 2/3 1/3 2/3 1/3 2/3 1/3 2/3 1/3 2/3

16.00

16.30 Kvitveistunet v/

17.00 Handball Turn barn Badminton barn Bertil Eliassen

17.30 J14

18.00 Handball G12 G 13 Fotball VGS

18.30 J7-10 J7-10

19.00 J14 G13

19.30 Geir Hanssen Handball Dametrening

20.00 Badminton Zumba/ J 14 v/Marit Hustad

20.30 Aud Strem Aerobic

21.00 Fotball 18+ Volleyball

21.30 Volleyball

22.00 Hallen stenger kl. 22.00 man - sgn

Mandag 15-16: Drill 1.-3.kl v/Marit
Torsdag 14.30-15.30: Gruppetrim v/Linda
Lordag 12-14: Familietrening v/Lisbeth Forde

NB! All aktivitet 1 hallen foregdr pd eget ansvar i forhold til forsikring.

Mandag Svemming 16.00-17.30 Alf Magne Hanssen
Tirsdager ~Svemming 17.00-18.30 Kvitveistunet v/Bertil Eliassen
Torsdager Familiebading 17-19  Flatanger dykkeklubb v/Geir Hanssen
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N %g Vi satser pa & f3 til flere arrange-

e et menter 1 lopet av friluftslivets ar,
( og blir det en fin vinter med sng
Né\ er de,"' dih +UY. og skayteis, sa har vi i samarbeid
. med lag og foreninger som mal &

fa til bade skidag og skeytedag.

FYSAK-turene vil 1 ar vere en

del av markeringa av frilufisli- Folg med pa oppslag pé
vets ar. Har du forslag til hva vi kommunens hjemmeside og
kan gjore for 4 f4 turene mer . Facebookside, i Her her og pa
spennende? Kom med forslag til - :

0ss pd SMS til 47646170 eller oppslag pa butikkene.

pa e-post til
kari.imsgard
@flatanger. kommune.no

KULTURPRISEN 2015

Flatanger kommune deler hvert 3.ar ut en kulturpris, og i ar er det 18.gangen at
kulturprisen deles ut. Kulturprisen kan deles ut til enkeltpersoner, lag eller
organisasjoner som har gjort seg fortjent til den gjennom sin innsats for
kulturlivet i kommunen.

Eventuelle mottakere ma oppfylle falgende kriterier:

1. Aktive i det lokale kulturlivet i minst 10 ar.

2. Hoveddelen av aktiviteten skal veere basert pa frivillig arbeid.

3. Kommunen ma legge en bred tolkning av begrepet kultur i sin
vurdering av kandidatene.

Kjenner du en enkeltperson, et lag eller forening som fyller disse kravene og som
du synes fortjener kulturprisen?

Da ma du sende inn et forslag til kulturkontoret innen 1.april 2015.
Forslag som er sendt inn etter fristen vil IKKE bli tatt i betraktning.

Det er hovedutvalget for Oppvekst og omsorg som vedtar eventuell
utdeling og mottaker av prisen, ved forslag som oppfyller kulturprisens kriterier.




| Hva skal du giere ved viltpikjorsel?
|

' Meld i fra til politiet: TIf:02800 eller 741 21000 (er dognkontinuerlig bemannet)
' Alternnativt: Tor Roald Lindseth, tlf 92259639,

eller Oivind Strom, tf 95975576

jMerk Dlassen pikjorselen fant sted med en plastpose eller lignende.

Merket bor festes til broytestikke, tre/grein/busk pa den siden av veien viltet sist

ble observert.

| Enhver trafikkant som skader dyr har omgéende meldeplikt til nermeste politimyndighet eller lokal vilt-
!myndighet (Neering, milje og teknisk i Flatanger) om det er viltpdkjersel. Overholdes ikke meldeplikten er
‘ dette straffbart, og i tillegg kan det fa ekonomisk konsekvens 1 form av redusert forsikringsutbetaling ved

| kaskoskade pd kjeretay. Forsikringsselskapene ber ofte viltnemnda om bekreftelse pa at meldeplikten er

| overholdt.

| Fallvilt som patreffes dedt 1 terrenget skal ogsa registreres av viltnemnda. For enkelte arter hevder Direkto-
ratet for naturforvaltning pé vegne av staten eiendomsrett til viltet. Dette gjelder blant annet de fleste frede-
te artene av rovfugler og rovdyr.

~ STORWJELLETVENNER ____

—

Hei alle Storfjellgdere—Godt nyttar!

Sa er vii gang igjen med et nytt &r og nye muligheter. Dette aret er litt spesielt da det er
friluftslivets ar.

Storfjellet venner har registrert et det er veldig stor trafikk opp pé fjellet med hodelykt
|uansett veer og fore. Vi har mange sprekinger iblant oss som sikkert har blitt spreke pa grunn av alle turene
pé fjellet, det er stor helsegevinst 1 turgding. Vi haper at dere vil fortsette ogsé i det nye aret.

Vi ensker na & forbedre stiene sénn at de som ikke er sa “flakkfere” ogsd kan komme seg opp i lopet av |
dagen. i‘
| Storfjellets venner har na ting pd gang, Helitrans er forespurt om pris pa transport sd vi slipper & slite helsa
av folk nér noe skal opp pa fjellet.

Vi har nd en seknad inne for & fa penger til restaurering av stien pa begge sider av fjellet;

| Legge pukk i stien fra Storvatn-sida og opp skaret og fylle pd i stien fra Ilkleiva.

En gapahuk er ogsa noe vi planlegger, denne vil da bli pa den lille sletta ved hytta og er tenkt med skritak
sann at vann og sng renner av.

Plassen hvor gapahuken skal bygges vil bli fylt med pukk sann at det blir tert og fint inni og ingen
brannfare.

Vi har ogsé tenkt a sette opp benker pa hver side av fjellet sénn at turgéere kan sette seg ned og ta en pause
og nyte utsikten.

Vi venter na pa svar fra de ulike akterene som er forespurt angdende pris pa ulike oppdrag, dette for & ha et
kostnadsoverslag ang. pris, vi skal sende inn seknad om midler for & fullfere vére ideer.

Det har vert diskutert litt 1 styret om vi skal foresld at det kun er de som betaler medlemskontigent som
skal fi vare med i trekninga pé flest turer over 30 fra og med 2015.

Ver s snill & skrive navn pa innbetalingsblanketten nar dere betaler inn kontigenten ellers kan vi ikke vite
hvem som betaler.

Papeker at de som betaler kontingent ikke pa noe vis er i fare for 4 bli med 1 styret, alle vil bli spurt pa for-
hand.

Er det noen som vil veere med og hjelpe oss med ulike oppgaver er det bare & ta kontakt med styret i Stor-
fjellets venner.

Vi takker alle som var med og hjalp til & beere opp materialer i dret som gikk—Tusen takk!

Vennlig hilsen Storfjellets venner.




UTDRAG FRA PROTOKOLL KOMMUNESSTYREM@TE DEN 18/12-14

PS 52/14 Budsjettendring. Tilskudd til satsning Boligetablering i

Distriktene

Vedtak i Flatanger Kommunestyre - 18.12.2014

Budsjettet for 2014 endres slik:

Tilskudd kr 855 000 til boligetablering i distriktene, som delfinansiering av 4 utleieboliger i
kommunesenteret Lauvsnes, inntektsfgrt pa ansvar 4440, Boligutvikling, avsettes til bundet

driftsfond 25100440 i sin helhet.

PS 54/14 Anmodning om bosetting av flyktninger

Vedtak i Flatanger Kommunestyre - 18.12.2014
Ut fra en helhetsvurdering, ser en ikke at forholdene ligger til rette for @ kunne tilby et
akseptabelt og forsvarlig tilbud for bosetting av flyktninger i Flatanger kommune fgrste halvar
2015. Kommunestyret ber om en tydligere utredning av de gkonomiske og samfunnsmessige
konsekvenser av d bosette flyktninger i trad med IMDi’s forespgrsel og mandatet som er gitt.
Kommunestyret vil fatte endelig vedtak i Ippet av 2015 etter en samlet vurdering.

PS 57/14 Kommunestyrevalget og Fylkestingvalget 2015 -

fastsetting av valgdag

Vedtak i Flatanger Kommunestyre - 18.12.2014
Flatanger kommunestyre vedtar at kommunestyrevalget og fylkestingsvalget 2015 holdes som
endagsvalg i Flatanger kommune mandag 14. september.

PS 58/14 Betalingssatser oppvekst og kultur 2015

Vedtak i Flatanger Kommunestyre - 18.12.2014
Felgende egenbetalingssatser gjgres gjeldende for barnehagen fra 01.05.2015,
og for de gvrige tjenesteomradene fra 01.01.2015::

Tilbud/Foreldrebetaling

Manedspris fra 01.01.14, in-
kludert mat

Manedspris fra 01.05.15, in-
kludert mat

2-dagers 1220

Halv plass 1510

3-dagers 1800 1800
4-dagers 2100 2280
Hel plass 2645 2850
Kjgp av ekstra dag 260 270

Foreldrebetaling i barnehagene:
Avrunda til nsermeste tier.

Betaling for mat er fastsatt til kr.54 per ukedag pr mnd. (kr 270 pr mnd. for hel plass).
Det gis 30% sgskenmoderasjon for barn nummer to og 50% sgskenmoderasjon f.o.m. barn
nummer tre. Moderasjon beregnes av de rimeligste tilbudene.

Juli er betalingsfri maned.




Foreldrebetalingen i skolefritidsordningene:
Belgpet avrunda til neermeste tier

Tiloud/Foreldrebetaling Manedspris fra 01.01.2014 Manedspris fra 01.01.2015
Folger skoleruta 1240 1280
Kigp av ekstra hel dag 280 290

Juli og august er betalingsfrie maneder.

Gebyr ved for sein henting i barnehager og SFO:
Ved henting mer enn 10 minutter etter stengetid, ilegges et gebyr pa 220 kr

Foreldrebetaling i kulturskolen:

Foreldrebetaling pr undervisningsar, fra 01.01.14 |Foreldrebetaling pr undervisningsar, fra 01.01.15

2710 2790

Det gis 50% s@skenmoderasjon. For prosjektretta tilbud som varer over kortere tid, fastsettes
egenbetaling til tilsvarende niva ut fra tidsrommet tilbudet gis. Det gis 50% moderasjon for
deltakelse et tilbud nummer to, dersom dette tilbudet kommer i tillegg til tilbudet i sang/musikk.

PS 59/14 Fastsettelse av egenbetaling for pleie- og omsorgstjenesten 2015

Felgende egenbetalingssatser for kommunale tjenester innen omsorgsetaten vedtas gjeldende fra
1.1.2015:

1. Egenbetaling for hjemmetjenester (hjemmehjelp, husmorvikar og annen praktisk
bistand).

Grunnbelgp Inntekt Sats for inntil Sats for over 2 t/mnd
2 t/mnd (Pt. Fastsatt til:)*
0-2G 0-176 740 38,- 38-
Grunnbelgp Inntekt Innt.15t/mnd Abb.pris 15-45t./ | Abb.pris over 45
mnd t./mnd

2-3G 176 740 - 265 110 69,- pr time 963,- pr. mnd. 1 830,- pr. mnd.
3-4G 265 110-353 480 94,- pr time 1 288,- pr. mnd. 2564,- pr. mnd.
4-5G 353480441 850 126,- pr time 1 823,- pr. mnd. 3 666,- pr. mnd.
Over5G 441 850 149,- pr time 2 061,- pr. mnd. 4 359,- pr. mnd.

1 G = Folketrygdens grunnbelgp pr 1.5.2014 kroner 88 370-.

* Gjeldende sats justeres/reguleres gjennom rundskriv fastsatt av sentrale myndigheter.

2. Egenbetaling for trygghetsalarm
For leie av trygghetsalarm fastsettes pt en manedlig leie pd kr 150,-. Justeres i trdd med fgringer fra
sentrale myndigheter.




3. Egenbetaling for mat

Frokost/aftens kr 38,-
Middag kr 74,-
Helpensjon kr 2914,-

Salg til annet f. eks mat til mgter gkes med 3 % pa dagens priser. Kokk pa kjgkkenet fastsetter

4. Husleiesatser

Stor omsorgsholig kr 6 900,- pr maned.

Liten omsorgsbolig kr 6 550,- pr maned.

Trygdebolig; husleien i trygdeboligene blir beregnet ut fra inntekt.

Radmannen gis fullmakt til 4 vurdere differensiering av husleien etter boligens standard ut fra

5. Egenbetaling for skyss

Skyss av bruker av omsorgsetatens tjenester faktureres bruker med:
Kr 4,05 pr km v/bruke av leasingbil/kommunal bil eller privat bil

Kr 1,00 pr passasjer.

Kjgring i forbindelse med arend for bruker kr 4,05 pr km.

6. Egenbetaling for leie av rom/hybel brukere av pleie- og omsorgstjenesten.
e 2 gamle hybler 2.etg (korttidsutleie) 4 429,-pr maned

¢ 2 nye hybler med fellesrom 2.etg. 4 500,- pr maned

e 2 nye hybler(2.etg og sokkel) 4 500,- pr maned

7. Egenandel for leie av Nordgardstua til lag/foreninger.
Det fastsettes en egenandel pd kr 436,- for utleie til lag og foreninger.
Det fastsettes en egenandel pa kr 546,- for utleie til private.

8. Egenandel for utleie av har-/fotrom.
Det fastsettes en egenandel pa kr 110,- for leie av har-/fotrom ved Flatanger pleie- og
omsorgstun.

9. Egenbetaling for korttidsopphold/dggnopphold mv.
Egenbetaling for korttidsopphold/dggnopphold, dag- og nattopphold i institusjon reguleres av
den til enhver tid gjeldende sats fastsatt gjennom lov og forskrift.

PS 60/14 Planomride 4 - Neering, milje og teknisk -
Gebyrer/avgifter 2015

Vedtak i Flatanger Kommunestyre - 18.12.2014

Flatanger kommune vedtar fglgende gkninger for kommunale gebyrer og avgifter for
planomrade 4;

- Plan- og bygningslovssaker — gkning med 3%

- Mindre avilgpsanlegg - gkning med 3%

- Landbruksaker - pkning med 3%

- Tilsyn og feiing - pkning med 3%

- Renovasjon boliger - gkning med 3,5%

- Renovasjon fritidsboliger - pkning med 3,5%
- Renovasjon slamtgmming - gkning med 3%

- Kommunal kloakk - gkning med 3%

Selvkostprinsippet skal gjelde fullt ut for alle selvkostomrader. Eventuelt underskudd kan
fremfgres for den enkelte vedtatte investeringsperiode.
Endringene i gebyrregulativene med tilpasninger delegeres/vedtas av hovedutvalget for naering,



KOMMUNEREFORMEN - FLATANGER KOMMUNE
: Kommunestyrevedtak 04.11.14.

PROSESSPLAN ‘

' November 2014: Oppstartsmete i utredningsgruppa med bidrag fra Fylkesmann, der detaljert
prosessplan legges. Innledningsvis mé det ogsa legges informasjonsstrategi, samt strategi pa
‘hvordan ansatte, innbyggere og andre interessenter skal heres og involveres. (Aktuelle datoer:

mandag 3.nov, torsdag 13.nov eller fredag 14.nov) Ansvar: Utredningsutvalg

Fram til medio januar 2015: Lage statusbeskrivelse for kommunen. (Dette bl.a. med

‘utgangspunkt i allerede utforte utredninger og beskrivelser; Samkommuneutredning -TfoU

rapport, Fylkesmannens kommunebilde, planstrategi og kommuneplan.) Gi svar pa; Hvor stir

' kommunen, og hva er de viktigste utfordringene i et 20 - 30 &rs perspektiv? (Vurdering opp mot ekspertut- |
valgets kriterier) Ut fra utfordringsbildet gi rdd om hvilke alternativer som skal utredes. Ansvar: Utred- |
ningsutvalg.

29. januar 2015: Kommunestyret vedtar statusbeskrivelse og utfordringsbilde for kommunen,
-samt hvilke utredningsalternativ det skal arbeides videre med.

Feb. - mai 2015: "Heringsfase" og involvering av ansatte og innbyggere.
Ansvar: Utredningsutvalg

Feb. - mai 2015: Starte utredning opp mot valgte alternativ. Vil kreve tett kontakt opp mot
nabokommuner/regioner. Ansvar: Utredningsutvalg

'Mai/juni 2015: Etter involveringsfase/heringsfase: Formannskapsbehandling med evt. forslag pé endret
strategi og utredningsalternativ.

Juni 2015: Vedtak i kommunestyret pa hva som er utfordringer og ut fra dette hvilke
alternativer som skal utredes mer konkret.

Sommer 2015 - vir 2016: Utredning av ulike sammenslaingsalternativer / evt. fortsatt std som
-egen kommune med evt. grensejusteringer.
‘Ansvar: Utredningsutvalg.

Var 2016: Kommunalt vedtak. |
Underveis i prosessen ma kommunen vzre positive til, etter innspill fra andre
kommuner/regionsammenslutninger, & delta i fellesutredninger - uansett om dette kommer

tidlig i forhold til vér prosessplan. Namsos kommune v/ordferer har bl.a. gitt signaler om at

kommunene i Midtre Namdal Samkommune vil invitere inn Heylandet og Flatanger i en’

utredning med sikte pa dannelse av en ny "Midtre Namdal kommune”.

Formannskapet, som utredningsutvalg, fir fullmakt til 4 legge en mer detaljert framdriftsplan med
oppgaver ut fra feringer i framlagte grovskisse.

Som kommunens kontaktperson for kommunereformen, velges ordferer.
06.11.14/ordf.



| ‘_ Kirkekontoret

Gudstjenester

'FEBRUAR

01.02:Gudstjeneste i Vik kirke 11.00.
(Tidligere annonsert til & vaere pa Oppland).
Takkoffer til menighetsarbeidet. Kirkekaffe.

15.02:Gudstjeneste i Levgy kirke kl. 11.00
Nattverd. Takkoffer til diakoniarbeidet. Kirkekaffe.

|
'MARS

01.03:Gudstjeneste i Vik kirke kl. 11.00.
' Utdeling av bibler til 11-aringene. Takkoffer til Bibelselskapet. Kirkekaffe.

15.03:Samtalegudstjeneste i Lovay kirke kl. 11.00
! forberedt av konfirmantene, soknepresten og organisten.

Dap. Utdeling av Paskebok til 9-aringene.
Takkoffer til BroByggere. Kirkekaffe.

Velkommen til kirken!

Andre arrangement i februar og mars

Formiddagstreff

torsdag 19. februar i hallen pa pleie — og omsorgstunet kl. 10.30 (merk ny plass og ny tid). Besgk av
prost Dagfinn Thomassen. Sang, andakt, bevertning og loddsalg.

Velkommen!

Formiddagstreff i mars blir den 19. med samme tid og sted som februar-treffet.

Mgtested — for tro og tvil
Dato for februar ikke bestemt. Falg med pa oppslag.

Hold av tirsdagene 3. og 10. mars!
Da mates 9. og 10. klassinger fra Statland og Flatanger i Statland kirke fra kl. 18.00 og utover kvelden.

Invitasjon kommer!

' Arsmegte Flatanger menighet

Flatanger menighet avholder arsmgte onsdag 18. mars kl. 18.00 pa Vik. (Sted bestemmes seinere). Vanli-
ge arsmatesaker, andakt, kveldsmat, loddsalg m.m.

Vel mott!

Kirkekontoret er dpent tirsdager og onsdager kl. 10.00 — 14.00. TIf. 93 46 51 69. Ofte kan vi ogs4 treffes
utover disse tidene, ta en tur innom hvis du er pa "Bygget”.

Torgeir prest tif. 90 91 81 02.
Namsos kirkekontor tif. 742 16 440. s

Velkommen innom!




NYE TELEFONNUMMER 1 KOMMUNEN FRA OG MED DEN 26/11-2014

74221100 Servicekontoret

47635811 Ordferer Olav Jergen Bjorkas

47636043 Réadmann Rune Strom

47646170 Kultursjef Kari Imsgard

91693825 Teknisk sjef Hans Petter Hauko

47646731 Sekretaer NMT

47637202 Landbruk og naring/@ivind Strem

47642879 Byggesak / Gunnar Kvalesaeter

47648051 Oppmailing / Morten Kristiansen

97089978 Marin konsulent Per Andersen

47649546 Helse- og omsorgssjef / Liv Bronstad

47630594 Sosialleder / Kari Leknes

90703180 Helsesgster

47630756 Fysioterapeut Linda Heia

47631049 Fysioterapeut Stine Hauke Sjursen

74221137 Legekontoret

97494032 Flatanger komm / SFO

47662298 Rektor / Sveinung Aagird
47646062/91520944 |Gro Seltveit/Biblioteket

97435933 Utvorda oppvekstsenter/Solbakken barnehage

97436651 Utvorda oppvekstsenter

90705633 Vangan Barnehage/Sprett

90740860 Vangan Barnehage/Spire

47678108 Avd.leder institusjon Lill Merete Bye

47675466 Avd.leder dpen omsorg Siri Mette Rostvoll

47675475 Sekretzer, Hjori Meland Aakervik

74221020 Vaktrom institusjon

47676995 Vaktrom hjemmesykepleie

47680694 Kjekken

47680742 Nordgardstua / aktiviter

47688822 Skjerma avdeling

47649475 Oppvekstsjef Gurid Halsvik

47636505 Okonomisjef Gunnar Einvik

47636577 Regnskap/fakturering/Tove Mette Aune

47636915 Lenn, Greta Hanssen

47631249 Radgiver personal, Marte Elnan

90959488 Jordmor

90 25 71 86 Vangan barnehage/ kontor




