
 

Flatanger Kommune 

Post:   Lauvsneshaugen 25  
  7770 Flatanger 
 
Telefon: 74 22 11 00 
E-post:  
postmottak@flatanger.kommune.no 

Kommunale møter /med forbehold om endringer: 
 

Kommunestyre:   11/2—10/4—12/6—4/9—30/10—11/12    
  
Formannskap:     4/2—18/3—6/5—3/6—26/8—30/9—21/10—4/11 og 25/11 
   
   
HU Næring– miljø og teknisk: 20/2—3/4—8/5—5/6—28/8—16/10—27/11  
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HØR HER  
NYTT OG NYTTIG FOR OSS I FLATANGER 

Nr. 1—2025 

VOLLAMYRA 
Åpningstider: 
     

Oktober t.o.m. mars 
Tirsdager: kl. 14—18 
 
For mer info se  MNA`s  
Hjemmeside: mna.no  

Tannlegekontoret 
 
For timebestilling 
Namsos tannklinikk 
 
74 17 52 55 

 

Kirkekontoret har flyttet til 2. etg.       
på Miljøbygget 
(ta heisen helt opp)  

FRISTER FOR INNLEVERING AV STOFF TIL   
HØR– HER 2025 
Som tidligere nevnt er det nå MN-Vekst som kjører ut 
Hør– Her til grendene. Vi vil som før forsøke å få ut 3 
utgaver før sommerferien og 3 etter. 
 
1. Utgave: Uke  7—Innleveringsfrist:   Utgått 
2. Utgave: Uke 19—Innleveringsfrist: 27. april 
3. Utgave: Uke 26—Innleveringsfrist: 15. juni 
 
Kommer tilbake med datoer på de 3 siste utgavene i   
siste nummer før ferien. 

INFORMASJON 



Et robust samfunn - tanker etter en storm 
 
Det var fredag 17. januar, og det var oransje varsel for vindkast fra sørvest. I dagene 
før hadde det vært en rekke både gule og oransje varsler om regn, flom og snøskred. På       
morgenen den 17. stakk dette varslet seg likevel ut. På alle varsler over gult skal kommunen 
gjøre vurderinger. Men dette var mer alvorlig enn de tidligere varslene - det så vi. Selv om 
fargen var den samme. Flatanger kommune satt kriseledelse på formiddagen. Det vil si at 
kriseledelsen ble samlet for å analysere situasjonen og finne ut hva som måtte gjøres i      
forkant av vinden.  
Klokka 12.44 gikk det ut melding til alle innbyggere i hus og hytter om at det var ventet    
ekstremt sterk vind, og en oppfordring om å hente i barnehage og sfo før klokka 15. Vi vil 
berømme foreldre som endret planene for dagen og hentet sine før vinden satt inn for fullt. 
For allerede klokka 15.12 gikk det ut melding om at det var løsnet veggplater på tårnet til 
Namdal settefisk og beskjed om at folk i området måtte holde seg inne.  
Det ble noen hektiske timer der mange utførte risikofylt arbeid for å holde veier åpne og 
sikre løse gjenstander. Nødetater og ansatte hos kommune og i næringslivet sto på for å 
berge verdier og sørge for å holde veiene åpne. Alt dette er avgjørende i en slik krise.  
Vi vil også gi honnør til dem som kokte mat til en nabo, stilte opp som kontaktpersoner i 
grendene, tok hjem en slektning og strakk ut en hjelpende hånd til noen som trengte det. 
Det er oppskriften på et godt lokalsamfunn som kan klare seg i dårlige tider.  
Denne gangen var strømmen borte fra noen få timer i Lauvsnes sentrum til 2 døgn i de 
ytterste grender og enda lenger på øyene.  Vi vet ikke hva neste krise blir. Statlige            
myndighetene ber oss være rigget for å klare oss selv i sju døgn.  
Stormen var kortvarig, noen få timer. Men konsekvensene med strømbrudd og utfall av   
mobildekning, utfall av fiber og utfall av trygghetsalarm ble omfattende. Etter ca 1 døgn    
falt også nødnettet ut. Innbyggerne ute i grendene har ikke samlet sett vært rammet av så 
omfattende utfall tidligere. 
Samtidig tar kommunen nå fatt på forbedringsarbeid etter erfaringene fra 17. januar.        
Det er alltid mulig å gjøre ting bedre. Med fasit i hånd gjelder det denne gangen også.   
Kommunen vil stå hardt på for å sikre bedre framtidig telefonforbindelse når strømmen  
forsvinner. Dette er kritisk viktig for liv og helse. Vi går gjennom planverket slik vi alltid skal 
gjøre i etterkant av en slik hendelse. Det vil ganske sikkert bli foreslått endringer i               
beredskapsplanen med bakgrunn i evaluering av denne hendelsen. På den måten blir vi 
bedre rustet til neste gang.  
Fram til da bør alle sjekke eget beredskapslager. Gå sammen med naboer å bli                     
beredskapsvenner som kan hjelpe hverandre når det trengs. Tenk gjerne igjennom hvordan 
du kan ta ansvar for å komme deg til jobb i krisetider. I krisetider er det minst like viktig 
som ellers at alle møter opp og drar sin del av lasset for å sikre at samfunnet fungerer.  
Kriseledelsen vil takke alle som bidro under og etter uværet. Et robust samfunn er summen 
av alle oss som er her – og vi er alle sammen avhengige av hverandre når det blåser som 
verst.  
Knut Storeide, kommunedirektør 
Olav Jørgen Bjørkås, ordfører 
Hilde Tyldum Stordahl, beredskapskoordinator 



Telenor ber om observasjoner av vindfall over deres fibernett blir 
varslet på følgende link:  

http://www.telenor.no/kabelnett 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ETABLERERKURS 
 

Onsdag 12. mars kl. 17:00 kjøres 
årets første etablererkurs her i       
namdalshagen i Namsos i gang.    
Deretter 4 påfølgende onsdagskvelder 
til samme tid, altså kl. 17:00.       
Hver kveld er 3 timer.                      
Les mer her:   

https://inam.no/starte-bedrift/  
 

Etablererkurs er et praktisk 
og effektivt tilbud og  passer 

godt for deg som: 

• Har startet eller planlegger å    
 starte din egen bedrift 

• Har en god idè som du vurderer å 
 sette ut i livet. 

• Er interessert i å lære mer om 
 gründerskap og  

 forretningsutvikling. 
 
 

Gjennom etablererkurset lærer 
deltakerne blant annet: 

 

• Hvordan du kan løse et problem 
 for dine kunder og forstår 

 markedet 
• Hvordan du lager en  
  markedsstrategi og finner ut 
 hvordan bedriften skal tjene 

 penger og vokse. 
• Hvordan du etablerer bedriften 
 og kommer i gang med salg. 
• Får oversikt og kontroll over   

 økonomien i bedriften. 
• Hvordan du lager en solid 

 forretningsmodell 
 

Egenandel for deltakerne er     
kr. 1.250,- og noen kommuner 

støtter og stimulerer til          
deltakelse med finansiering av 
egenandelen etter endt kurs og 

deltakerbevis. 

Påmelding gjøres her 

: https://proneo.no/arrangement/
etablererkurs-namdal-vinter-2025 

https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Finam.no%2Fstarte-bedrift%2F&data=05%7C02%7Cbrit.floan.oie%40flatanger.kommune.no%7Cd12603c8d6f34d3c40d108dd2e1b109b%7C8a4a87ad14a048a09c88c53f230a5f9e%7C0%7C0%7C638717415955533071%7CUnknown%7CT
https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fproneo.no%2Farrangement%2Fetablererkurs-namdal-vinter-2025&data=05%7C02%7Cbrit.floan.oie%40flatanger.kommune.no%7Cd12603c8d6f34d3c40d108dd2e1b109b%7C8a4a87ad14a048a09c88c53f230a5f9e%7C0%7C0%7C6
https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fproneo.no%2Farrangement%2Fetablererkurs-namdal-vinter-2025&data=05%7C02%7Cbrit.floan.oie%40flatanger.kommune.no%7Cd12603c8d6f34d3c40d108dd2e1b109b%7C8a4a87ad14a048a09c88c53f230a5f9e%7C0%7C0%7C6


Godt nyttår! 
 
«God jul min venn» ble også i 2024 tatt godt imot av lokalbefolkningen og det ble en formidabel respons. 
Dette viser at omsorg og empati for de som opplever at livet er vanskelig, er stor i Flatanger. Samtidig er 
det en fin måte å vise at man bryr seg og tenker på utfordringene enkelte står i. Flyktningfamiliene gir 
uttrykk for glede og stor takknemlighet til innbyggerne i Flatanger.  
 
Nytt år betyr for mange å sette seg nye mål. Alle som har blitt bosatt i Flatanger kommune har satt seg 
som mål å skaffe seg arbeid og kunne forsørge seg selv. For å komme dit trenger de både å praktisere 
norsk og lære om arbeidslivet i Norge. Integreringstjenesten er nå igjen på leting etter språkpraksis- og 
arbeidstreningsplasser for de som ble bosatt i høst. Vi håper som tidligere år at kommune, næringsliv og 
bedrifter ser muligheter og ressursen som kan ligge i dette, og at alle vil være med på å bidra med      
språkpraksisplasser. 
 
Samtidig som noen ønsker arbeidstrening og språkpraksis har vi flyktninger som kom i 2022 og 2023 som 
nå er ferdig med programtiden og er på leting etter jobb. I denne utgaven av «Hør Her» møter dere 2 
flyktninger. Kanskje har noen truffet de på Bygger’n eller på Bjørøya Visningssenter?  
 
Denys og Maksym har laget en kortfattet CV som ligger vedlagt. Ta direkte kontakt eller ta kontakt med 

Integreringstjenesten på tlf. 47 61 08 29 hvis dere ønsker mer informasjon og/eller har en jobb som kan 

være aktuell. 

Denys Avdieiev  

 

E-post: ddenis.ivanov@gmail.com  

Telefon: 93 98 57 93  

Fødselsår: 1990 

Jeg har jobbet på Bygger’n som salgskonsu-

lent og har erfaring innen salg, kundeser-

vice og lagerarbeid, samt allsidig teknisk 

kunnskap.  

Jeg er flink med hendene, og jeg har jobbet 

med vedlikehold og reparasjon av både 

landbruksmaskiner, utstyr og kjøretøy.  

Jeg er også en erfaren sjåfør som har fører-

kort for klasse B, C og D, pluss truckførerbe-

vis. 

Utdanning: Master i bedriftsadministrasjon 

(godkjent utdanning) 

Kompetanser: Kundebehandling, lagerar-

beid, servicearbeid og reparasjon av meka-

nisk utstyr 

Førerkort: Klasse B, C og D 

Maksym Nomeriuk 

 

E-post: nomeryuk@gmail.com 

Telefon: 96 83 43 65 

Fødselsår: 1988 

Jeg har en lang erfaring innen kundeser-
vice. Jeg har jobbet i kasino både i Ukrai-
na, Marokko og på cruiseskip i 18 år.  
I forbindelse med dette har jeg tilegnet 
meg gode kommunikasjonsferdigheter og 
snakker godt engelsk. Jeg har også erfaring 
med matservering på skip. Jeg er sosial og 
evner godt å samarbeide med kollegaer.  
Utdanning: Bachelor i programmering 
(ikke fullført) 
Kompetanser: Kundeservice, matlaging og 

IT. 

Førerkort: Klasse B 

 



JEGERPRØVEN 2025   
Flatanger kommune i samarbeid med Namdalseid Jeger og Fisk (NJFF) ønsker å undersøke 
om det er interesse for Jegerprøvekurs i Flatanger i løpet av vinteren/våren 2025.                
Alle som fyller 14 år i 2025 og eldre kan ta prøven. Foreløpig ønsker vi bare å undersøke     
interessen, og det er ingen bindende påmelding i denne omgang. Vi må minimum ha           
12 deltakere for at det skal bli arrangert kurs.                                                                                       
Gi beskjed på epost til Flatanger kommune: postmottak@flatanger.kommune.no                
dersom du er interessert. Vi ønsker tilbakemelding innen 1.mars.  
Kurskostnader for medlemmer i NJFF: kr 2.500, kr 3.500 for ikke-medlemmer. 
Kurset består av 9 tematiske samlinger 

Tema: 
• Jakt, historie og holdninger                                            - Våpen og våpenlovgivning 
• Human og sikker jakt                                                       - Skyting med hagle og rifle 
• Artskunnskap        - Lover og forskrifter 
• Jaktformer        - Ettersøk av skadet vilt 
• Håndtering av felt vilt 

 

Kulturmidler:                  
1. Ordinære kulturmidler - søknadsfrist 20. mars. 
2.   Ekstraordinære kulturmidler - kan søke hele året. 
 

Formål: Kulturmidlene skal bidra til å stimulere/øke aktiviteten i de                                                       
frivillige lag og organisasjoner. 
• Tiltak som direkte styrker kulturlivet og kulturaktiviteten i                                                                           

boområdene/grendene/kommunen. 
• Tiltak av/for tenåringer 

• Fellestiltak for barn, unge og eldre. 
• Lag og foreninger som er aktive. 

Barnehageplass – søknad: 

Flatanger har to kommunale barnehager; Vangan barnehage på Lauvsnes og                                                      
Solbakken barnehage på Utvorda. 

Søknadsfrist for hovedopptaket i barnehagene er 1. mars —                    
i år via Vigilo.                                                                                                                
Linken åpner 1. februar og ligger på kommunens hjemmeside 
 

Ellers er det mulig å søke opptak gjennom hele året, forutsatt at det er ledig kapasitet i barnehagen. 
Det tilbys helplass, 4-dagers plass og 3-dagers plass i begge barnehagene. 
Barn som søkes til hovedopptaket og fyller ett år innen utgangen av august samme år, har rett til et 
tilbud om barnehageplass innen kommunen i løpet av august. Barn som fyller ett år i september,    
oktober eller november det året det søkes om barnehageplass, har etter søknad rett til å få plass i 
barnehage fra den måneden barnet fyller ett år jfr. Barnehagelovens §16. Barnet må ha bosted i      
Flatanger kommune for å ha rett på plass og det må søkes innen hovedopptaket. 
De som ønsker barnehageplass fra januar 2026 legger dette inn i kommentarfeltet og søker for        
desember 2025. 
 

Søknadsskjema for ordinære 
kulturmidler ligger på      
kommunens hjemmeside og 
fås på servicekontoret på             
Miljøbygget. 
Søknad om ordinære    
kulturmidler sendes til 
oppvekst- og                     
kulturkontoret innen              

mailto:postmottak@flatanger.kommune.no


 
Søknad om plass i kulturskolen: 
 
Kulturskolen i Flatanger gir i dag tilbud på Lauvsnes og Utvorda.  
 
Tilbudet gis elever fra 1. til og med 10. klasse, bosatt i kommunen.  
Plassen beholder eleven til den sies opp; en må altså ikke søke om en  
har plass inneværende år. 
 
Søknadsfrist er 1. april for opptak påfølgende skoleår. 
 
Friplasser i kulturskolen 
Husholdninger med samlet brutto årsinntekt under 4G kan søke om friplass i kulturskolen.»  
Det kan søkes om én friplass pr. elev. Husstanden må ha bostedsadresse i Flatanger kommune.                       
Med brutto årsinntekt menes all skattepliktig kapital– og personinntekt.  
 

Skolefritidsordning (SFO) 
 
Skolefritidsordningen er et omsorgs- og fritidstilbud utenom den obligatoriske skoledagen for barn i 1. til 4. 
årstrinn og for barn med særskilte behov i 5. til  7. årstrinn.  Regjeringen har foreslått at de nasjonale              
moderasjonsordningene av 01.08.2024 for SFO videreføres i 2025: 
 
• 12 timers gratis SFO for elever på 1.—3. trinn 
• En inntektsavhengig ordning med redusert foreldrebetaling i SFO for husholdninger med elever på          

1.—4. trinn. Ordningen sikrer at ingen familier skal bruke mer enn maksimalt seks prosent av                 
inntekten sin til å betale for SFO-plass. 

• Gratis SFO for elever med særskilte behov på 5.-7. trinn 
 
Betaling for kost holdes utenfor alle moderasjonsordningene. 
Flatanger kommune gir tilbud om skolefritidsordning både ved Lauvsnes skole og     
Utvorda oppvekstsenter.  
 
Søknad via Vigilo som ligger på kommunens hjemmeside. 

 
Kulturpris 
 

Kulturprisen i Flatanger kommune deles ut hvert år og kan gis til enkeltpersoner, lag eller organisasjoner som 
har gjort seg fortjent til den gjennom sin innsats for kulturlivet i kommunen. Det er anledning til å fremme    
forslag på kulturprisvinner. Søknaden må begrunnes, og sendes skriftlig til kommunen.  
 
Eventuelle mottakere må fylle følgende kriterier: 
1. Å ha vært aktiv i det lokale kulturlivet i minst 10 år. 
Hoveddelen av aktiviteten skal være basert på frivillig arbeid. 

 
Kommunen skal legge en bred tolkning av begrepet kultur i sin vurdering av       
kandidatene. 
 
Frist for å sende inn forslag til kandidater er 1. mai. 



80-årsminne for avslutningen av andre verdenskrig 
 

I 2025 er det 80 år siden 2. verdenskrig tok slutt. I den anledning arrangerer Flatanger       
folkebibliotek  

Foredragskveld med Reidar Lindseth 
Miljøbygget, sal 1, torsdag 27. februar klokka 18.30. 

 
Det blir pause underveis med enkel servering. Ferdig ca.  klokka 21.00. 

    

Hvordan ble Flatanger berørt? 
Det blir om:                                                                                         

Personer 
Hendelser 

Dagligliv. 

  
Gratis inngang! Velkommen! 
 
         Foto: Flatangernytt/Ove Magne Ribsskog 

Informasjon fra Flatanger folkebibliotek 
 
Flatanger folkebibliotek har nå fått ny hjemmeside og nytt bibliotekprogram. Gå inn via kommunens   
hjemmeside,  eller https://surf.cicero-suite.com/institution/NO-2174900 Her kan du søke etter og bestille 
materiell.  
 

Vi inviterer til direkte-streamede foredrag i regi av SeniorUni, alle foredrag er gratis og 
åpne for alle.  
 
I februar og mars kan vi by på følgende foredrag  
(presentasjonstekstene er skrevet av SeniorUni).  Les mer om dem på  https://senioruni.no/  
 

 

Mandag 10. Februar kl. 11.00. Fra Tinos til antikkens Athen: Fest, tro og kultur gjennom tidene”. 
 

Hvordan knyttes dagens religiøse feiringer til antikkens ritualer? På den greske øya 
Tinos samles pilgrimer fra hele Hellas og den ortodokse verden hver 15. august for 
å feire jomfru Marias Innsovning – en religiøs og nasjonalistisk markering som også 
er kjent som en helbredelsesfeiring. Men denne festen har dype røtter i fortiden, 
med paralleller til Panathenaia-festen  i antikkens Athen, viet gudinnen Athene og        
bystatens fødsel. 
Bli med på en spennende forelesning som tar deg gjennom over to tusen års       
historie, illustrert med unike bilder fra feltarbeid på Tinos (1990–2019) og antikke 
vaser og relieffer. Foredragsholder Evy Johanne Håland, forsker, Dr.art. i historie og 

statsstipendiat, har forelest ved flere europeiske universiteter siden 2009 og er en ledende ekspert på 
gresk kultur og tradisjon. 

 

https://surf.cicero-suite.com/institution/NO-2174900
https://senioruni.no/


Mandag 24. Februar kl. 11.00.  “Den naturnære hagen” med Dag Jørund Lønning  

Hvordan kan du gjøre hagen din til en levende samarbeidspartner? I dette 
inspirerende foredraget får du svar på spørsmål som hvorfor «ugras» og 
«skadegjerarar» dukker opp, og hvordan du kan jobbe med naturen for å 
unngå dem. Lær hvordan du kan fange karbon, øke naturmangfoldet og    
skape en sunn og bærekraftig hage. 

Foredragsholder prof. Dag Jørund Lønning, rektor ved Høgskulen for grøn          

utvikling, er en av Norges fremste eksperter på forholdet mellom menneske og 

natur. Han har skrevet en rekke bestselgende bøker og artikler om grøn utvikling, og hans engasjement 

og kunnskap gjør dette foredraget til en inspirasjonskilde for alle hageentusiaster. 

Mandag 10. Mars kl. 11.00.  “Krig er forakt for liv.” med Linn Stalsberg.                                                         

Krig er forakt for liv. Den etterlater seg ødelagte samfunn, knuste hjem og dype 
sår i menneskeheten. Skal vi få slutt på krig, må vi tørre å møte dens realiteter   
og lære av dem som har kjempet for fred.  

I dag, i en verden preget av militarisering og en pågående klima- og naturkrise,  
er det avgjørende at fredsbevegelsen og miljøbevegelsen forenes i kampen for å  
beskytte alt levende. Pasifisme, ikkevold og militærnekt er blant verktøyene som 
kan vise vei mot en bærekraftig og fredelig fremtid. 

Foredragsholder Linn Stalsberg, sosiolog, journalist, forfatter og samfunnsdebattant, har lenge vært en 
tydelig stemme i den norske offentligheten. Med erfaring som kommentator i Dagbladet og et sterkt  
engasjement for temaer som feminisme, likestilling og sosial rettferdighet, utfordrer hun oss til å tenke 
nytt om fred i en verden i krise 

Mandag 24. mars kl. 11.00. "Diagnose kvinne – hvorfor kvinnehelse fortsatt overses i medisinen?!   
med Liv Bjørnhaug Johansen.  

Kvinner og menn blir syke på ulike måter, men til tross for dette har                     
helsetjenesten i stor grad basert seg på forskning gjort på menn. Hva betyr det 
for kvinners liv og helse, både på kort og lang sikt? Dette foredraget gir et skarpt 
og innsiktsfullt blikk på hvordan medisinsk forskning og praksis systematisk har   
oversett kvinners fysiologi og helsebehov. Hva skal til for å sikre kvinner             
likeverdige helsetjenester i fremtiden? 

Foredragsholder Liv Bjørnhaug Johansen, sykepleier, kulturhistoriker og             

seniorrådgiver på kvinnehelse hos Sanitetskvinnene, har dykket dypt i denne problematikken. Med boken 

Diagnose: kvinne fra 2023, hvor hun kombinerer kvinners historier med forskning, kaster hun lys over 

kjønnsforskjeller i helsevesenet og utfordrer oss til å kreve systematiske endringer for fremtidens helse, . 

Ordinære åpningstider 
Tirsdager 11.00- 13.00 og 17.00 - 19.30 
Torsdag 10.30- 14.30.  
I tillegg har vi åpent lørdag 22. februar kl. 11.00- 14.00 



Utdrag fra vedtak i kommunestyremøte                 
12/12-2024 

Fullstendig protokoll finner du på kommunens     
hjemmeside. 

 
PS 69/24 
 Betalingssatser oppvekst og kultur 2025 
Vedtak:  
Foreldrebetaling i barnehagen: 
Betaling for mat (inkl. melk) 

Betaling for mat (inkl melk) 

 

Foreldrebetaling for skolefritidsordningen (SFO)  
Regjeringen har forslått at de nasjonale                          
moderasjonsordningene av 01.08.2024 for SFO            
videreføres i 2025:  

• 12 timers gratis SFO for elever på 1.–3. trinn.  

• En inntektsavhengig ordning med redusert for-
eldrebetaling i SFO for husholdninger med elever 
på 1.–4. trinn. Ordningen sikrer at ingen familier 
skal bruke mer enn maksimalt seks prosent av  
inntekten sin til å betale for en SFO-plass.  

• Gratis SFO for elever med særskilte behov på         
5.–7. trinn.  

Betaling for kost holdes utenfor alle                                
moderasjonsordningene.  
 
Det gis 25 % søskenmoderasjon for barn nummer to. 
Søskenmoderasjon gis for det rimeligste tilbudet. Det gis 
ikke søskenmoderasjon ved kjøp av ekstra dag. Juli og 
august er betalingsfrie måneder, bortsett fra ved kjøp av 
enkeltuker eller enkeltdager i august. SFO er stengt i juli. 
 
Gebyr ved for sein henting i barnehage og SFO: Ved    
henting etter stengetid ilegges et gebyr på kr. 260 pr. 
påbegynte halvtime pr. familie, justert opp fra kr. 250 i 
2024. Ved første gangs hendelse pr. barnehage- eller 
SFO-år ilegges ikke gebyr. 
 
 

Betaling av mat (kost) i SFO 
Satsen for mat på SFO settes til kr 200 per måned           
(5 dager i uka), noe som tilsvare kr 10,4 per dag.  
 
I 2024 var skolemåltid for samtlige elever satt til kr. 13 
per dag, prisen differensierer ikke på lunsj og SFO.  
 
Tines abonnementsordningen på skolelyst.no har egne 
satser for produkter. For 2024 koster lettmelk kr. 7,49 
per dag. 

Foreldrebetaling i kulturskolen 
Pris per år 2024:  Kr. 3265 
Pris per år 2025:  Kr. 3398 

    
Det gis 50 % søskenmoderasjon. Det gis 50 %                
moderasjon for deltakelse på et tilbud nr. to hvis en elev 
ønsker to tilbud. For prosjektretta tilbud som varer over 
kortere tid, fastsettes egenbetaling ut fra tidsrommet 
tilbudet varer.  
 
Friplasser i kulturskolen 
Husholdninger med samlet brutto årsinntekt under 4G 
kan søke om friplass i kulturskolen. Det kan søkes om én 
friplass pr. elev. Husstanden må ha bostedsadresse i     
Flatanger kommune. Med brutto årsinntekt menes all 
skattepliktig kapital- og personinntekt. 
 
Egenbetaling i ungdomsklubben 
For fast medlemskap for et skoleår foreslås en økning fra 
kr. 200 til kr. 208 . For inngang på enkeltkvelder for    
ungdommer som ikke ønsker fast medlemskap foreslås 
det samme som i 2023 og 2024 som var kr. 25. De som 
sitter i styret for klubben har gratis medlemskap.  

Tilbud/
foreldrebet. 

Pris per.mnd Pris 
per.mnd 

Pris 
per.mnd 

  f.o.m 
1.1.20224 

f.o.m. 
1.8.2024 

f.o.m. 
1.1.2025 

Hel plass/5  
dager per uke 

 
3000,- 

 
1500,- 

 
1500,- 

4 dager per uke 2400,- 1200 1200,- 
3 dager per uke 1800,- 900 900,- 
        
Kjøp av ekstra 
dag 

2024/ kr.  
380,- 

2025 kr. 
380,- 

  

Hel plass 5 dager 2024/kr. 348,- 2025/kr. 363,- 

4 dager per uke 2024/kr. 279,- 2025/kr. 290,- 

3 dager per uke 2024/kr. 209,- 2025/kr. 218,- 

Tilbud/
foreldrebe-
taling 

Måneds-
pris 
f.o.m. 
01.01.20
24 

For 1.-3. 
klasse 
f.o.m. 
01.08.20
24 

Måneds-
pris 
f.o.m. 
01.01.20
25 

For 1.-3. 
klasse 
f.o.m. 
01.01.20
25 

Følger sko-
leruta, hel 
plass 

  
1880 

  
770 

  
1957 

  
802 

Følger sko-
leruta, re-
dusert plass 
(t.o.m. 12 t 
pr. uke) 

  
  
1110 

  
  
Gratis 

  
  
1156 

  
  
Gratis 

Følger ka-
lenderåret, 
hel plass 

  
2350 

  
925 

  
2446 

  
963 

Følger ka-
lenderåret, 
redusert 
plass 
(t.o.m. 12 t 
per uke) 

  
  
1425 

  
  
Gratis 

  
  
1483 

  
  
Gratis 

Kjøp av 
ekstra uke 

1150   1197   

Kjøp av 
ekstra dag 

285   297   



PS 71/24 
Fastsettelse av gebyrer og betalingssatser 2025– pleie– og omsorgstjenesten 

Egenbetaling for hjemmetjenester (hjemmehjelp og annen praktisk bistand) 
 

 
 

Egenbetaling for trygghetsalarm 
For leie av trygghetsalarm fastsetter en månedlig leie på kr. 189,- 
 
Egenbetaling for mat 

Frokost/Kveldsmat  Kr. 50,- 
Lunsj   Kr. 61,- 
Middag   Kr. 98,- 
Helpensjon   Kr. 5 038,- (Kun for beboere i omsorgsbolig) 

 
Diverse helsetjenester 
Dette er gjeldende priser for innbyggere som ikke er hjemmesykepleiebrukere, men som ønsker få utført enkelte tjenester 

på sykeheimen istedenfor på legekontoret, Det må da betales både for utstyr og tjenester 
Pr. sårskift uten bruk av skiftesett Kr. 140,- 
År. Sårskift med bruk av skiftesett Kr. 177,- 
Suturfjerning med/uten skiftesett Kr. 177,-/140,- 
Injeksjon    Kr. 140,- 

 

PS 72/24 
Fastsettelse av leie for ulike boformer og annet utleie 2025– pleie– og omsorgstjenes-
ten 
 
 Egenbetaling for korttidsopphold/døgnopphold m.v 
Egenbetaling for opphold i institusjon betales etter gjeldende forskrifter/regler som er fastsatt av staten. 
 
 Husleiesatser 

 
 
 Leie av hår- og fotrom 
Det fastsettes en dagleie på kr 630,- for leie av hår/frisør og fotrom. Dette forutsatt minimum 5 kunder som ikke er brukere av 
pleie- og omsorgstjenesten. 
 
 Egenandel for leie av Nordgårdstua 
Det fastsettes en egenandel på kr 600,- for leie av Nordgårdstua. Utleie vurderes i hvert enkelt tilfelle. 
 

Fullstendig protokoll finner du på kommunens hjemmeside: 
www.flatanger.kommune.no 

Grunnbeløp Inntekt Sats 

0-2 G 0 – 248 056 Fastsettes gjennom rundskriv, gjelder også makspris 

  

Grunnbeløp Inntekt Timepris Abb.pris Makspris 

2-3 G 248 056 – 372 084   92,- pr. time 1 297,- pr. mnd. 15 564,- pr. år 

3-4 G 372 084 – 496 112 123,- pr. time 1 735,- pr. mnd. 20 820,- pr. år 

4-5 G 496 112 – 620 140 167,- pr. time 2 458,- pr. mnd. 29 496,- pr. år 

Over 5 G 620 140 200,- pr. time 2 779,- pr. mnd. 33 348,- pr. år 

1 G = Folketrygdens grunnbeløp pr 01.05.2024 kroner 124 028,- 

Type bolig Husleie 2024 pr. måned 

Stor omsorgsbolig 8 642,- 

Liten omsorgsbolig 8 218,- 

Omsorgshybel 6 272,- 

Trygdheim 7 401,- 

Kvitveistunet Beregnes i forhold til inntekt 



 

 
 
Følg med i Namdalsavisa, på plakater og på            
Facebook. Endringer kan komme 
 
FEBRUAR 
Lørdag 15. februar kl. 12.00 Drop-in dåp og bryllup 
 Løvøy kirke. 
 Ta kontakt med kirkekontoret for info             
 tlf. 93465169 
 
16.02: Gudstjeneste Statland kl. 14.00 v/ vikarprest   
 Paul Skuland og organist  

Gudmund Thorsen. Takkoffer til sang og musikk. 
Årsmøte etter gudstjenesten. Kirkekaffe 

 
MARS 
02.03: Familiegudstjeneste i Vik kirke kl. 11.00              
 v/ vikarprest Paul Skuland og  

organist Stein Moe. Dåp. Utdeling av bøker til       
9-åringer og 11- åringer. Takkoffer til                       
trosopplæringen. Kirkekaffe 

 
16.03: Gudstjeneste Statland kl. 11.00 v/ vikarprest Paul 
 Skuland og organist  

Gudmund Thorsen. Besøk av musikalsk            
brobygger Arne Skorpe Sjøen fra HimalPartner. 
Takkoffer til HimalPartner. Kirkekaffe. Salg av 
håndlagde varer fra Nepal. 
 

 
 

 
 
 

 
 
16.03. Gudstjeneste i Løvøy kirke kl. 14.00 v/ vikarprest 
 Paul Skuland og organist  

Stein Moe. Dåp Besøk av musikalsk brobygger 
Arne Skorpe Sjøen fra HimalPartner. Takkoffer til 
HimalPartner. Kirkekaffe. Salg av håndlagde varer 
fra Nepal. 

 
APRIL 
06.04: Familiegudstjeneste i Statland kirke kl. 11.00    
 v/ vikarprest Paul Skuland og  

organist Gudmund Thorsen. Utdeling av bøker til  
9-åringer og 11- åringer. Takkoffer til sang og  
musikk. Kirkekaffe 

 
06.04: Gudstjeneste i Vik kirke kl. 14.00                         
 v/ vikarprest Paul Skuland og organist Stein Moe 

 
 
 
Flatanger menighet har vipps: 

• Ofring i Vik kirke: 132545 

• Ofring i Løvøy kirke: 132546 

• Gaver til Menighetsblad: 133833 

• Sang og musikkutstyr Vik kirke: 138111 

• Diakon i Flatanger: 719542 
 
Statland menighet har vipps: 

• Ofring Statland kirke: 587316 

Info fra Kirkekontoret 
Gudstjenester  

Velkommen til kirken! 

Formiddagstreff 
 
på Nordgårdstua torsdagene 6. mars og 3. april            
kl. 10.45 
På programmet står sang, andakt, loddsalg og bevertning. 
Alle velkommen! 

 
Årsmøte i Flatanger menighet på   
Nordgårdstua  
onsdag 12. mars kl. 18.00. 
Årsmøtesaker, servering og loddsalg. Alle velkommen! 
Saker som ønskes behandlet bes levert til Flatanger      
menighetsråd v/ leder Kari Leknes innen 1. mars. 

15. og 16. mars får Statland og         
Flatanger menigheter besøk av          

musikalsk brobygger  
Arne Skorpe Sjøen fra HimalPartner.  

 
Han synger og spiller og forteller fra arbeidet til 
HimalPartner i Nepal. 
På lørdag deltar han på konfirmantsamling i       

Statland kirke.  
Søndag deltar han på gudstjenestene.  

 
Fra kl. 14.30 – 15.30 den 15. mars er 
det åpen samling i Statland kirke der 
alle er velkomne. 
 
Det blir også salg av håndlagde varer fra Nepal. 
HimalPartner jobber for å bedre mental helse,           
redusere fattigdom og å hjelpe entreprenører til å    
utvide virksomheten.  
Se www.himalpartner.no 
 

Velkommen til samlingene 
både i Statland kirke og 

Løvøy kirke! 

Besøksvenn 
Ønsker du å få besøk av en besøksvenn? 
Eller kjenner du kanskje noen som vil ha det? 
Vi tilbyr besøksvenner til de som føler at det kunne 
være godt å ta en prat med noen av og til. 

Alle besøksvenner har taushetsplikt. 

Velkommen til å ta kontakt med kirkekontoret på         
tlf. 93 46 51 69 tirsdager og onsdager. 

Flatanger Røde Kors og Flatanger menighet 
samarbeider om besøkstjenesten. 


